Baza teleadresowa podmiotow oraz organizacji pozarzagdowych swiadczacych ustugi dla oséb i rodzin dotknietych przemoca w rodzinie.

2018 rok
Dane jednostki Miejsca noclegowe
Ltaczna ilosé
— Dni i godziny przyje¢ Czy miejsc,
n . . Rodzaj swiadczonych ustu h " e g
Nazwa Gmina Ulica Numer | Telefon(y) Fax(y) E-mail J Y 9 interesantow wystepu ktorymi
ja? dysponuje
placéwka
uzyskanie informacji, poradnictwo, poniedziatek 8.00-17.00
1. |Punkt Konsultacyjny Bestwina Krakowska 123 668 193 540 profilaktyka@bestwina.pl Erupa wsparcia, mediacje, wtorek-piatek 7.30-14.30 NIE
onsultacje
Biuro ds. Profilaktyki i
Uzaleznien przy Gminnym . " . uzyskanie informacji, poradnictwo, |poniedziatek 8.00-17.00
2. Osrodku Pomocy Spolecznej Bestwina Krakowska 123 668 193 540 profilaktyka@bestwina.pl mediacje wtorek-piatek 7.30-14.30 NIE
w Bestwinie
. . - porady psychologiczne wtorek 15.00-18.00
3. |Punkt konsultacyjny Bedzin Konopnickiej 13 porady prawne piatek 14.30-16.30 NIE
Osrodek Wspierania Dziecka . s . Lo . konsultacje, porady od poniedziatku do piatku
4. i Rodziny w Bedzinie Bedzin Ignacego Krasickiego 17 32267 43 52 32267 43 52 owdirbedzin@interia.pl w godz. od 10.00 do 18.00 NIE
. . rtm. Witolda porady psychologiczne poniedziatek 08.30-14.30
5 |Punkt konsultacyjny Bedzin Pileckiego 7 porady prawne piatek 12.00-14.00 NIE
Punkt konsultacyjny . . porady psychologiczne poniedziatek 16.30-19.30
& Bedzin 11 Listopada 1 porady prawne wtorek 16.00-18.00 NIE
Slaska Fundacja "Btekitny program readaptacyjny dla os6b Lo .
7. |Krzyz"- Osrodek Bielsko-Biata Bystrzanska 51a 33817 20 49 osrodek.readaptacyjny2@bk-europe.pl m.in z problemem uzaleznien i \(;d ;;(:‘r;le;i(z’l;_’{:(;:&) pigtku TAK 20
Readaptacyjny stosowania przemocy w rodzinie 9 o .
Srodowiskowe Centrum programy profilaktyczne dla dzieci z od poniedziatku do pigtku
8. P Bielsko-Biata Legionow 9 33498 88 96 33 498 99 96 sekretariat@scpbielsko.pl rodzin z problemem przemocy w NIE
omocy rodzinie w godz. 7.30-15.30
pomoc psychologiczna,
. terapeutyczna i prawna dla oséb i I .
Katolickie Towarzystwo . B . . . . od poniedziatku do piatku
9. Kulturalne "Klub Arka" Bielsko-Biata Krasinskiego 17 3382206 25 33 822 06 25 ktk@przymierze.info rodzin z probler_nem alkoholowym, w godz. od 12.00 do 18.00 NIE
narkotykowym i przemocy w
rodzinie
konsultacje, wsparcie, pomoc od poniedziatku do piatku
1o, | Bielskie Towarzystwo Bielsko-Biala Inwalidéw 6 338228240 btbielsko@gmail.com psychologiczna i prawna dla os6b i |w godz. od 10.00 do 20.00; | e
rzezwosci rodzin z problemem uzaleznien i soboty, niedziele i Swieta
przemocy w rodzinie od 16.00 do 20.00




konsultacje, wsparcie
psychologiczne, pomoc prawna,
dziatania profilaktyczno-edukacyjne

Fundacja Pozytywnych . N P 608 500 024 . . . . " telef
1. " Bielsko-Biata Krasinskiego 5al9 biuro@pozytywnezmiany.org dla os6b dc pr Y, My " NIE
Zmian 695 176 240 prowadzenie narzedzia terminéw spotkan
interaktywnego pn."Mapa-
r jemy przeciwko pr y"
< . . : . B . 338101255 . pomoc psychologiczna i od poniedziatku do pigtku
12. |Osrodek Wspierania Rodziny| Bielsko-Biata Bystrzanska 55¢ 33814 88 66 biuro@dowr.com.pl terapeutyczna, pomoc prawna w godz. 10.00-18.00 NIE
pomoc dla oséb z problemem
przemocy w rodzinie jest
$wiadczona ambulatoryjnie i
Podbeskidzki Osrodek hostelowo. Przeprowadzane sa placéwka catodobowa
13. ™ N Bielsko-Biata Pigkna 2 338146221 338146221 poikbielsko@interia.pl réwniez interwencje wyjazdowe. czynna przez 7 dni w TAK 22
Interwencji Kryzysowej . 3 "
Swiadczone ustugi: pomoc tygodniu
psychologi pedagogi
interwencja kryzysowa, pomoc
prawna
Zespot placowek E:dnz‘;::i)ﬁz;?:;ﬁgf;n:r::ﬂ:il:giim placéwka calodobowa,
14. . b Bielsko-Biata Lompy 7 338117343 338117343 zpowbielsko@op.pl . czynna przez 7 dni w TAK 78
opiekunczo-wychowawczych pochodzacych z rodzin z tygodniu
problemem przemocy yg
poniedziatek 16.00 - 19.00
Gminne Centrum Profilaktyki . . . . . por i psychologi , $Sroda 16.00 - 19.00
15. Uzaleznien Bierun WL Jagielty 1 32216 27 88 322162176 sekretariat@mops.bierun.pl prawne, socjalne czwartek 8.00 - 13.00 NIE
piatek 9.00 - 11.00
Punkt Interwencji
Kryzysowej przy Gminnym . " . poradni psychologi i "
16. Oérodku Pomocy Spolecznej Bojszowy Sierpowa 38 323289305 3232893 20 kontakt@gops.bojszowy.pl prawne $rody od 8.00 do 15.30 NIE
w Bojszowach
konsultacje dla os6b uzaleznionych
Punkt Konsultacyjny przy i ich rodzin, dotknietych problemem oniedziatki od 15.30 do
17. |Gminnym Osrodku Pomocy Bojszowy Sierpowa 38 3232893 05 3232893 20 kontakt@gops.bojszowy.pl alkoholowym, syndromem !‘)7 00 . NIE
Spotecznej w Bojszowach poh znienia i pr qw .
rodzinie
poradnictwo socjalne, poniedziatek 15.00-18.00
18. |Punkt konsultacyjny Brenna Zalesie 3 3385396 33 gkrpa@brenna.org.pl psychologiczne, profilaktyka $roda 7.30-15.30 NIE
uzaleznien piatek 7.30-14.30
E«ra;zt;::,n“::juiemencji 327877522 Pomoc osobom doswiadczajacym i
19. Przeciwdziatania Bytom Tarnogorska 3 32389 00 77 322813039 centrum.pomocy@wp.pl ::(;rzinie ym sig pr y W 7.30 - 20.00 TAK 28

Uzaleznieniom w Bytomiu




Specjalistyczny Osrodek

Hostel dla ofiar przemocy w rodzinie
Konsultacje psychologiczne
Konsultacje pedagogiczne

Praca socjalna

Konsultacje medyczne dla

catodobowy, 7 dni w

20. |Wsparcia dla Ofiar Przemocy Chorzéw 3-go Maja a1 323452810 323452810 sowopr@opschorzow.pl mieszkancow hostelu tygodni TAK 10
w Rodzinie Grupa wsparcia dla ofiar przemocy ygodniu
Grupa edukacyjno-wspierajaca dla
dzieci z rodzin przemocowych
Warsztaty doskonalace
umiejetnosci wychowawcze
poniedziatek 8.00-12.00
! wtorek 12.30-16.30
21. E”""‘ konsultacyjny przy Chybie Bielska 78 3385610 96 33854 50 55 sekretariat@chybie.pl poradnictwo prawne $roda 11.00-15.00 NIE
rzedzie Gminy w Chybiu
czwartek 8.00-12.00
piatek 8.00-12.00
Psycholog:
w 2-gi i 4-ty czwartek
miesigca w godz.: 15.30-
18.00
Prawnik:
Punkt konsultacyjny przy 33 856 11 45 por i psychologi i w 2-gi i 4-ty wtorek
22. |[Gminnym Osrodku Pomocy Chybie Bielska 61 3385219 95 33 856 11 45 gops@chybie.pl prawne oraz w zakresie profilaktyki |miesigca w godz.: 15.00- NIE
Spotecznej w Chybiu uzaleznien 17.00
Poradnictwo w zakresie
profilaktyki uzaleznien:
w 1-szy i 3-ci
czwartek miesigca w
godz.: 15.00-17.00
petnienie dyzuréw interwencyjnych
(w nocy, dni $wiateczne i
weekendy), wsparcie emocjonalne i
informacyjne, udzielanie
Powiatowy Osrodek schronienia, obstuga telefonu
2. ‘I’)"s"a'.c'a dla Os6b Cieszyn Mata taka 17a | 338512929 hostel@bycrazem.com zaufania, pomoc prawna, pomoc | . o 4\uka catodobowa TAK 19
otknigtych Przemoca w psychologiczna, praca socjalna,
Rodzinie opieka pedagogiczna nad dziec¢mi
przebywajacymi w Osrodku,
prowadzenie grupy wsparcia dla
kobiet, prowadzenie grupy
socjoterapeutycznej dla dzieci
dziatania interwencyjne w sytuacji |poniedziatek, sroda,
kryzysow osobistych, rodzinnych i |czwartek 8.00-16.00 wtorek
Punkt Interwencji . 33479 53 54, . srodowiskowych, pomoc prawna, 8.00-17.00, piatek 8.00-
24, Kryzysowej Cieszyn ks. Janusza 3 699 971 024 33479 54 55 biuro@bycrazem.com pomoc psychologiczna; dziatania 15.00 NIE
interwencyjne zewnetrzne: pomoc  |dyzur telefoniczny
psychologiczna catodobowy
realizacja programu korekcyjno- program jest realizowany
25. Stowarzyszenie Pomocy Cieszyn ks. Janusza 3 33 479 54 55 33479 54 55 cpeitkontakt@bycrazem.com edukacyjnego i psychologiczno- w dniach i godzinach NIE

Wzajemnej "By¢ Razem"

terapeutycznego dla oséb

h przemoc w rodzinie

jacy

ustalonych z uczestnikami
programu




Centrum Profilaktyki,

pomoc psychologiczna, prawna,

poniedziatek 8:00-15:00
wtorek 8:00-17:00

B Edukaciji i Terapii "Kontakt" Cieszyn ks. Janusza 3 334795455 334795455 cpelt@bycrazem.com poradnictwo, interwencja kryzysowa |$roda,czwartek,piatek- NIE
8:00-16:00
prowadzenie terapii os6b
znionych, naduzywajacych
L A - . alkoholu, substanciji . .
Miejski Osrodek Terapii Czechowice- . . . ; . poniedziatek-piatek
27. Uzaleznien Dziedzice Nad Biatka 1b 3221597 40 motucz-dz@bk-europe.pl psych'ogktywnych, Ielfow, . 8.00-20.00 NIE
uzaleznionych behawioralnie
prowadzenie terapii DDA,
poradnictwa prawnego
Biuro ds. Profilaktyki i Czechowice- prowadzenie dziatan z zakresu pon/wt/$r 7.30-15.30
28. |Przeciwdziatania Dziedzice Plac Jana Pawta 2 313 322147161 3221417 52 ppu@um.czechowice-dziedzice.pl profilaktyki uzaleznien i czwartek 7.30-17.30 NIE
Uzaleznieniom przeciwdziatania przemocy piatek 7.30-13.30
. " psycholog
Czechowice- E;;‘::I::Iz:gni?z:;g:‘::::}:\ych z $roda 15.00-19.00
29. [Punkt Konsultacyjny Dziedzi Nad Biatka 1b 738-444-817 . N . radca prawny NIE
ziedzice zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie wtorek 16.30-17.30
czwartek 15.00-18.00
prowadzenie pomocy
& gl i socjoterapeutycznej i wsparcia . i
30, |Swietlica Czechowice Stowackiego 34a | 322159660 swietlica@ops.czechowice-dziedzice.pl  |psychologicznego dla dzieci i poniedziatek-pigtek NIE
Socjoterapeutyczna Dziedzice L A 14.00-19.00
rodzicéw, organizacja czasu
wolnego dla dzieci i mtodziezy
- Konsultacje w sprawach przemocy
domowej
- Konsultacje dla oséb poniedziatki od 13.00 do
Punkt Informacyino- uzaleznionych od alkoholu oraz dla {19.00
31 vl Czeladz Szpitalna 5b 607-089-993 czeladz@um.czeladz.pl ich rodzin wtorki od 15.30 do 17.30 NIE

" |Konsultacyjny

- Porady prawne

- Konsultacje dla os6b
uzaleznionych od narkotykéw oraz
ich rodzin

$rody od 15.00 do 19.00
czwartki od 14.00 do 20.00




Centrum Profilaktyki

i Psychoterapii Wiezi

. |dziatajace przy
stowarzyszeniu Moc
Wsparcia

Czeladz

Zwycigstwa

507-744-924

- Konsultacje psychologiczne

i pedagogiczne;

- Poradnictwo psychologiczne

i pedagogiczne;

- Psychoedukacja;

- Diagnoza psychologiczna

- Konsultacje psychologiczne

i pedagogiczne;

- Poradnictwo psychologiczne

i pedagogiczne;

- Psychoedukacja;

- Diagnoza psychologiczna.

- wsparcia psychologicznego
(konsultacje rodzinne; konsultacje
indywidualne; interwencja
kryzysowa; diagnoza
psychologiczna);

- wsparcia terapeutycznego dzieci
i ich opiekunéw (w sytuacji
krzywdzenia dziecka, przy objawach
zaburzen emocjonalnych itp. );

- porad prawnych;

-przygotowania dziecka do roli
Swiadka w procedurach prawnych;
-psychoedukacji w zakresie
przeciwdziatania przemocy

i budowania prawidtowych relacji
z dzieckiem

od poniedziatku do soboty,
po wczesniejszym
uzgodnieniu terminu.

NIE

@«

0Osrodek Pomocy Osobom z
Problemami Alkoholowymi

Czestochowa

Sikorskiego

34 36139 96

10!

1) Dziat Opieki nad Osobami w
Stanie Nietrzezwosci,

2) Centrum Edukacyjno -
Interwencyjne:

-dziatalnos¢ profilaktyczna,
-konsultacje psychologiczne,

iedziatek 7.00-15.00

-grupa wsparcia dla oséb
wspétuzaleznionych,

-rozmowy motywujace do podjecia
leczenia uzaleznien,

-Punkt Konsultacyjny dla Ofiar
Przemocy Domowej oraz Osé6b z
Problemem Uzaleznien,

-bezpt porady psychologiczne,
pedagogiczne oraz prawne,
-realizacja programu korekcyjno-
edukacyjnego dla sprawcéw
przemocy domowej,

- prowadzenie programu

psy g peuty g
dla os6b stosujacych przemoc,
-prowadzenie noclegowni dla oséb
w stosunku do ktorych orzeczono
obowiazek opuszczenia mieszkania
z powodu stosowania przemocy w
rodzinie

wtorek 7.00-17.00
$roda 7.00-15.00
czwartek 7.00-15.00
piatek 7.00-15.00

Punkt Konsultacyjny dla
Ofiar Przemocy Domowej
oraz oséb z Problemem
Uzaleznien poniedziatek -
piatek 16.00-19.00

porady prawne -
poniedziatek,czwartek

TAK




Osrodek Pomocy Osobom

-pomoc w zakresie pierwszego
kontaktu: wywiad, kontrola
wstepna, wsparcie, pomoc w
wypetnieniu formularzy,
-pomoc prawna,

-pomoc psychologiczna,
psychoterapeutyczna,
psychiatryczna,

-pomoc ttumacza migowego lub
tlumacza przewodnika,
-pokrycie kosztéw swiadczen
zdrowotnych,

poniedziatek 8.00-15.00
wtorek 13.00-20.00
sroda 13.00-20.00

rodzinie

g okrzywdzonym 3Mp 05207 698 3432410 03 czestochowa@macierz.pl -pokrywanie kosztow zwigzanych z | czwartek 8.00-15.00 NIE
rzestepstwem i Swiadkom 792 664 266 ksztatceniem, piatek 8.00-15.00
Przestepstw -udziat w szkoleniach i kursach, sobota 8.00-12.00
-pokrywanie kosztéw czasowego
owania,
-finansowanie okresowych optat do
zobowigzan czynszowych,
-finansowanie kosztéw przejazdu,
-pokrywanie kosztéow zywnosci i
bonéw zywnosciowych,
-finansowanie kosztéw zakupu
odziezy,
-finansowanie kosztéw
zorganizowanego wypoczynku,
-interwencja kryzysowa,
Czestochowskie -pgrgdnictwo psygholcfgiczn_e,
Towarzystwo Profilaktyki I—schronie:i':\‘:vw:;;{elu d
. |Spotecznej, 7B 34 366 31 21 34 366 31 21 biuro@cztps.eu konsultacje dla os6b ’ catlodobowo TAK 32
Czestoch(?_wskie Centrym uzaleznionych,
Interwencii Kryzysowej -zajecia psychoedukacyjne, grupy
wsparcia,
Punkt Interwencji pierwszy,_trz_eci i czwarty
Kryzysowej dziatajacy przy . . wtore_k miesigca w
. |Powiatowym Centrum Jana Il Sobieskiego 9 |0343229206 | 0343229207 sekretariat@pcprezwa.pl poradnictwo psychologiczne, godzinach 16.00-19.00, NIE
Pomocy Rodzinie w prawne i pracownika socjalnego druge_l sobota miesigca w
Czestochowie godzinach od 10.00 do
13.00.
. . . - schronienie osobom
7. g;;’gfz"e';gg“w“e dia 2 | 322028631 32 262 86 31 oikdg@mops.com.pl Joswiadczajacym pr yw todobowo TAK 6




3

3

Osrodek Interwencji

" |Kryzysowej

Dabrowa
Gérnicza

3 Maja

22

32 262 86 31
571 332 385

32262 86 31

oikdg@mops.com.pl

- pomoc psychologiczno-
terapeutyczna w formule
indywidulanej i grupowej;

- pomoc prawna obejmujaca
udzielanie porad prawnych,
edukacje prawna oraz pomoc w
pisaniu pism procesowych i
urzedowych;

- pomoc socjalna opierajaca si¢ na
r iu sytuacji rodzinnej

potrzeb socjalnych;

- pomoc interwencyjna poprzez
podejmowanie dziatan
interwencyjnych, w tym wizyty
$rodowiskowe, rozmowy

catodobowo

TAK

39,

o

Dabrowska Poradnia Prawna
prowadzona przez Fundacje
"Godne Zycie"

Dabrowa
Goérnicza

Sienkiewicza

511 982 448

322619144

biuro@fundacjagodnezycie.eu

poradnictwo prawne

Osoby chcace uzyskaé
poradg prawng proszone
s3 o kontakt osobisty w
biurze fundacji przy ul.
Sienkiewicza 6a, pokéj 107
lub telefoniczny pod nr.
tel. 511-982-448.

Zapisy dokonywane sa w
kazdy czwartek w
godzinach od 9.00 do
13.00. Porady udzielane sa
w nastepujacych
punktach:

- "Dom Harcerza" przy ul.
Krélowej Jadwigi 8;

- Miejska Biblioteka
Publiczna przy ul.
Kosciuszki 25;

- Miejskie Centrum
Informacji w CH "Pogoria”
przy ul. Sobieskiego 6

NIE

40

Punkt Konsultacyjno-

" |Informacyjny

Dabrowa
Goérnicza

Adamieckiego

322629702

pomoc psychologiczno-
terapeutyczna

Bezptatnych porad
udzielaja:

- we wtorki w godz. od
16.00 do 18.00
(pedagog/specjalista
terapii uzaleznien)

- w piatki w godz. od 16.00
do 18.00
(psycholog/specjalista
terapii uzaleznien)

NIE

41.

Punkt ds. Uzaleznien od
Narkotykow

Dabrowa
Goérnicza

Adamieckiego

3226297 02

pomoc psychologiczna,
poradnictwo

Bezptatnych porad i
konsultacji w kazdy
poniedziatek w godz. od
11.00 do 17.00 udzielajg
specjalisci terapii
uzaleznien od narkotykow

NIE

42.

Punkt Konsultacyjny przy
Urzedzie Gminy w Dabrowie
Zielonej

Dabrowa Zielona

Plac Kosciuszki

31

34 355 50 52

34 555 50 52

ug@dabrowazielona.pl

poradnictwo specjalistyczne

jeden dzien w tygodniu
(piatek) od godz. 14.00-
18.00

NIE

43.

Punkt Konsultacyjny
Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Debowcu

Debowiec

Katowicka

33 856 22 42

gops@debowiec.cieszyn.pl

Porady prawne

Porady i konsultacje indywidualne

ostatni czwartek miesigca
od 13.00-16.00

w kazda Srode od 15.00-
17.00

NIE




konsultacje i porady dla ofiar

44. |Punkt Konsultacyjny Gaszowice Ryduttowska 1 600-700-161 komisja@gaszowice.pl przemocy $roda godz. 17.00 - 20.00 NIE
Kazdy wtorek od 17.00 do
20.00 oraz mozliwos$¢
Punkt konsultacyjny w — 5 095 Konsultacje psychologiczne, uméwienia sig na
4. Gilowicach Gilowice Strazacka 2 531-025-534 poradnictwo indywidualne spotkanie z NIE
psychologiem w innym
terminie.
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Gliwicach - 32332 66 77 Interwencja kryzysowa, pomoc poniedziatek,wtorek,
46. | Zespot Poradnictwa Gliwice Zygmunta Starego 17 03233266 16 pik_gliwice@wp.pl psychologiczna, prawna, jal $roda, czwartek 7.30-18.00 NIE
o 3233266 16 . " .
Specjalistycznego poradnictwo rodzinne. piatek 7.30-16.00
i Interwencji Kryzysowej
Interwencja kryzysowa, pomoc
. . Generata Wiadystawa psychologi prawna, jal od poniedziatku do piatku
47. Osrodek In_temencp Gliwice Sikorskiego 134 3233553 40 3233553 40 oik@ops.gliwice.eu poradnictwo rodzinne, schronienie |od 8.00 do 18.00, TAK 13
Kryzysowej 323354150 323354150 e
w hostelu schronienie calodobowo
Dom dla matek z Generata Wiadystawa 32 335 53 40 32 335 53 40 pomoc psychologiczna, prawna, od poniedziatku do piatku
48. |[matoletnimi dzie¢mi i kobiet Gliwice Sikorskiego 134 32 335 41 50 32 335 41 50 oik@ops.gliwice.eu socjalna, poradnictwo rodzinne, od 8.00 do 18.00, TAK 18
w cigzy schronienie schronienie catlodobowo
Punkt konsultacyjny dla udzielenie porad osobom pierwszy, drugi i trzeci
49. [os6b i rodzin z problemem Hazlach Gtéwna 57 33 856 95 55 338567319 ug@hazlach.pl N P - poniedziatek miesigca od NIE
dotknigtym przemoca w rodzinie
alkoholowym 15.00 do 16.00
Punkt Konsultacyjny d/s
przemocy w rodzinie przy 34 354 30 09 . w kazdy poniedziatek
%0 |S7kole Podstawowej im.Jana Irzadze 124 | 343543005 343543110 urzad@irzadze.pl Psycholog W g0dz.8.00-12.00 NIE
Ledwocha w Irzadzach
Udzielanie indywidualnych plerwsza | trzecia sobota
Punkt Konsultacyjny Dla konsultacji z zakresu poradnictwa miesiaca od g0dz.9.00 do
51. |Os6b Dotknigtych P a Isteb Istebna 749 3385562 22 gops@ug.istebna.pl psychologicznego dla os6b 15 ooq o wczgéni(.e's. m NIE
W Rodzinie zagrozonych lub dotknietych -09 po wi eIszy!
P uzgodnieniu terminu
przemoca w rodzinie
Udzielanie indywidualnych .
Punkt Konsultacyjny Dla konsultacji z zakresu poradnictwa ;r:g? L:z:;art:dszo:g;ado
52. |Os6b Dc igtych Pr a Isteb Istebna 600 33 855 62 22 gops@ug.istebna.pl psychologicznego dla oséb a g0dz.9. NIE
o 5 N 15,00 po wczesniejszym
W Rodzinie zagrozonych lub dotknigetych I .
P uzgodnieniu terminu
przemoca w rodzinie
Punkt Konsultacyjny
53| Gminnej Komisji ) Janéw Lesna 31 34327 84 05 34327 8405 poradnictwo NIE
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
Punkt Pomocy
Psychoterapeutycznej
54. | dziatajacy przy Gminnej Janéw Czestochowska 1 34 327 84 05 34 327 84 05 poradnictwo NIE

Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych




Punkt Konsultacyjny
Gminnej Komisji

pomoc psychoterapeuty, pomoc
psychologa, porady prawne, porady

psychoterapeuta wtorek
14.30 - 18.30, psycholog
$roda 8.00 - 12.00, 13.00 -
19.00, sobota 9.00 - 13.00,
porady prawne wtorek
16.00 - 18.00, porady z
zakresu konfliktow
rodzinnych i przemocy w

55. . N . Jasienica 894 722-004-005 z zakresu konfliktéw rodzinnych i A NIE
Rozwigzywania Probleméw s P rodzinie wtorek 9.00 -
Alkoholowych w Jasienicy przemocy w rodzinie, specjalista z 12.00, czwartek 14.00 -

zakresu narkomanii i dopalaczy e i :
17.00, specjalista z
zakresu narkomanii i
dopalaczy drugi czwartek
miesigca 9.00 - 11.00,
czwarty czwartek miesigca
17.30-19.30

wszystkie zadania z art. 47 ust. 3

ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o

pomocy spotecznej

™ 32434 96 27 ’ . PP .
5. | Punkt Interwencji Jastrzebie-Zdréj Opolska 9 32 pik@ops.jastrzebie.pl (naty Speci 1k - pigtek od NIE
Kryzysowej pomoc psychologiczna, a w 7.30 do 18.30
434 96 28 A .
zaleznosci od potrzeb - poradnictwo
socjalne lub prawne), z wyjatkiem
schronienia
porady wspierajaco-
prawne: | i Il wtorek m-ca
Punkt Konsultacyjny przy porady: wspierajaco-prawne, lzgg'gg_gg’:):)" p;?:;k m-
57. |Gminnym Osrodku Pomocy Jaworze Szkolna 97 3382866 77 gops@jaworze.pl psychologiczne,terapeuta psycr;ologiézn’e")s’rodi NIE
Spolecznej w Jaworzu uzaleznier 11.00-13.00; terapeuta
uzaleznien: poniedziatek
15.30-17.30
N . - iedziatek, wtorek
-konsultacje dla oséb ych (% ‘
Gminna Komisja i ich rodzin, dotknigtych problemem :2’3: od godz. 8.00 do
58. Zx:(zwmzywanla Probleméw Jaworzno Plac Gérnikow 5 326181779 komisja.gkrpa@um.jaworzno.pl alkol’llolowyfn,_ sypd_romem czwartek od godz. 8.00 do NIE
oholowych p lia i pr qw y
rodzinie 17.00, piatek od godz. 8.00
do 15.00.
- wspieranie rodzin w sytuacjach
trudnych, udzielenie porad i
59. Poradnia Psychologiczno - Jaworzno Inwalidéw Wojennych 14 327629137 327629139 sekretariat@ppp.jaworzno.edu.pl konsultacii, od poniedziatku do piatku NIE

Pedagogiczna

- grupa wsparcia dla rodzicéw,
- warsztaty umiejetnosci
wychowawczych dla rodzicow.

od godz. 8.00 do 18:00.




Osrodek Interwencji

- interwencja kryzysowa,

- pomoc specjalistyczna
(psychologiczna, pedagogiczna,
prawna),

- konsultacje,

- schronienie dla os6b bedacych w
sytuacji kryzysowej,

od poniedziatku do
czwartku od godz. 7.00 do
19.00, piatek od godz.7.00
do godz. 15.00

porady prawne: sroda od
godz. 16.15 do godz. 20.15
(konieczne wczesniejsze
ustalenie terminu

60. K N . Jaworzno Jagiellonska 9 326181977 oik@oik.jaworzno.pl h . |spotkania telefonicznie w TAK 6
ryzysowej w Jaworznie - koordynacja programu korekcyjno | % P
. - oik), terapeuta uzaleznien
edukacyjnego dla sprawcéw od narkotykéw
przemocy, P
: C & g poniedziatek, wtorek od
SP"?‘”adze""’ Swietlicy godz. 14.00 do godz. 19.00
ocjoterapeutycznej, (koni A
- Punkt Informacyjno Konsultacyjne ilstalenie terminu
ds. Zapobiegania Narkomanii. spotkania telefonicznie w
OIK).
- wsparcie dziecka i jego rodziny w od poniedziatku do pigtku
61. |Ognisko Wychowawcze Jaworzno Wincentego Muchy 2 327629175 327629175 ogniskowychowawcze@ow.jaworzno.pl t . - od godz. 7.00 do godz. NIE
rudnej sytuacji. 19.00
- terapia dla 0s6b poniedziatek, wtorek,
Poradnia Terapii Uzaleznief ws, é?uzaleinion ch czwartek od godz. 8.00 do
62. [od Alkoholu i Jaworzno Grunwaldzka 235 32616 36 55 poruzal@zlo.jaw.pl wspoluza el godz. 19.00, sroda, piatek NIE
. Lo i uzaleznionych oséb
Wspétuzaleznienia e i od godz. 8.00 do godz.
HAGYER PI Y 20.00.
udzielanie porad i doradztwa z
g3, | Punkt konsultacyjny przy Jejkowice Szkolna 6 32 430 27 02 32 430 27 02 ops@jejkowice.pl zakresu pomocy psychologicznej, |kazdy pierwszy i trzeci NIE
OPS Jejkowice psy acji oraz rozwiazy lia [p 3
probleméw alkoholowych
. Kamienica g porady i konsultacje lekarza drugi pigtek miesigca w
64. [Punkt Konsultacyjny Polska Ferensa 12a 34 3273-304 psychiatry godz. 15:00 do 16:00 NIE
Stowarzyszenie "PO-MOC" schronienie; pomoc
65. |dla Kobiet i Dzieci im Marii Ki Krasinskiego 21 32 25538 69 32 25538 69 punkt@po-moc.pl psychologiczna; poradnictwo w tym (catodobowo TAK 10
Niepokalanej prawne
Osrodek Interwencji tel.zaufania: codziennie w
Kryzysowej dla Rodzin z telefon zaufania; poradnictwo w godz. od 15.00 do 7.00;
66. | Problemem Alkoholowym Katowice Bednorza 22 322569278 oikadvitam@wp.p! tym prawne; pomoc pozostate: od poniedziatku NIE
Slaskiego Stowarzyszenia psychologiczna do piatku w godz. od 14.00
“Ad Vitam Dignam" do 19.00
< " pomoc psychologiczna
Osrodek Interwencji . H . . . I .
67. | Miejskiego Osrodka Pomocy |Katowice Mikotowska 13a | 322511599 322511599 oik@mops.katowice.pl indywidualana i grupowa; od poniedzialky do piatku | i
Spolecznej 3225 8 _poradmct\_lvo tym prawne, w godzinach 8.00-19.00
interwencja
- poniedziatek- sroda
;unzktslg\::yer:q!rerenow m Poradnictwo prawno- 0d.16.00 do 19.00,
68, |/ Y2V ) przy Y Ktobuck Okélna 508-217-991 pikklobuck@gmail.com rodzinne,psychologiczno- czwartek 10.00-14.00 z NIE

" |Komitecie Ochrony Praw

Dziecka

pedagogiczne, mediacje

mozliwoscig uméwienia
sig na inng godzing




przeznaczony dla oséb z:
- problemami przemocy w rodzinie

- problemy funkcjonowania rodziny
- konflikty i rozpad wiezi

- problemy wychowawcze z dzie¢mi i
miodziezg

- przezycia traumatyczne, zatoba,
choroba cztonka rodziny

Formy pracy:

- doradztwo i poradnictwo

- pomoc socjalna, prawna

- krétkoterminowa terapia
psychologiczna indywidualna

poniedziatek 7.30 - 15.30
wtorek 7.30 - 15.30

69. ;unkt Interyvencji Knurow Ks. A. Kozietka 2 gi ggg gg ;:) 32 33550 06 ops@knurow.pl - rozmowy mediacyjne w konflikcie $roda 7.30 - 17.30 NIE
ryzysowej - interwencje w miejscu pobytu czwartek 7.30 - 15.30
- interwencje w przypadkach piatek 7.30 - 13.30
koniecznosci zabezpieczania dzieci w
sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia
- dziatania profilaktyczne
- Trening Umiejetnosci Rodzicielskich
- Zespot Interdyscyplinarny Na Rzecz
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie -
powotywanie grup roboczych
d siez o
réznych stuzb i instytucji
- podejmowanie i monitorowanie
wspolnych dziatan w ramach procedury
Niebieskiej Karty
P s poniedziatek 12.00 - 15.00
roblemy uzaleznienia wtorek 12.00 - 15.00
70. |Punkt Konsultacyjny Knuréw Ks. A. Kozietka 2 32339 23 12 i wspdluzaleznienia - dziatania $roda 12.00 - 15.00 NIE
kacyjno-motywacyjne do czwartek 12.00 - 15.00
podjecia terapii odwykowej piatek 9.00 - 12.00
Punkt konsultacyjny
o h . . 1. wtorek od 11.00 - 15.00
dziatajgcy przy Gminnym L. 32218 8595 . 1. Konsultacje psychologiczne iyl
71. Osrodku Pomocy Spolecznej Kobior Centralna 57 32 218 85 96 322188595 gopskobior@wp.pl 2. Konsultacje prawne z.&.m eaziatek l)zroda NIE
w Kobiérze ] il
. . " . . _£40. porady psychologiczne i wtorek - godz.9-15
72. |[Punkt Konsultacyjny Koniecpol Armii Krajowej 2 502-549-107 psychiatryczne éroda - godz.9-14 NIE
$roda 14.30-17.00 (i Il
. . . N . pomoc psychologiczna, pomoc miesigca)
73. |[Punkt Konsultacyjny Konopiska Lipowa 5 34 328 20 57 3434419 35 sekretariat@konopiska.pl terapeuty uzaleznien Sroda 17.00-20.00 NIE
sobota 14.30-16.30
74. |Punkt Pomocy Rodzini Koszecin Sobieskiego 11a 34 352 40 83 gopskoszecin@poczta.onet.pl Poradnictwo ﬁ:f;g;:kao‘?;:;fpl NIE
PUNMKT ROMST YNy przy
Gminnym Osrodku Pomocy por i psychologi i poniedziatek
75. Spolecznej w Kozach Kozy Szkolna 1 33817 58 27 33817 58 27 gops@gops.kozy.pl prawne 15.30 - 18.00 NIE




Punkt Konsultacyjny ds.

Batalionéw

-Rozmowy edukacyjno-informacyjne
w zakresie rozwigzywania
probleméw uzaleznienia i przemocy
w rodzinie -profilaktyka

-porady psychologiczne,
pedagogiczne

- motywowanie osé6b uzaleznionych

kazdy czwartek w godz.

78| brzemocy w rodzinie Kroczyce Chiopskich 33 | 343152010 w d“’:;:‘fv‘:‘:é?'a leczenia od 11.00 do 14.00 NIE
- udzielanie wsparcia cztonkom
rodzin z problemem uzaleznienia
- wsparcie os6b po zakornczonej
psychoterapii, prowadzenie rozmoéw
podtrzymujacych
-prowadzenie mediacje.
udzielanie porad, wsparcie dla .
. . .. rodzin i osgb dotkniert)ych przemoca kazdy wtorek od godz.
77. |Gminny Punkt Konsultacyjny Kruszyna Kmicica 5 34320 20 03 34 320 20 54 ug@kruszyna.pl . o 7.30 do 9.30 lub od 16.30 NIE
oraz kierowanie ich do do 18.30
odpowiednich instytucji )
Punkt konsultacyjny dla
0s0db z problemem
alkoholowym dziatajacy przy udzielanie porad dla os6b majacych dwa razy w miesiacu w
78. | Gminnej Komisji Krzyzanowice gtéwna 5 32419 40 50 324194234 oc@krzyzanowice.pl problem alkoholowy oraz dla oséb czwartk?od 16.00 do 18.00 NIE
Rozwigzywania Probleméw wspétuzaleznionych . )
Alkoholowych w
Krzyzanowicach
Schronisko dla Oséb
Bezdomnych "Dom Nadziei"
prowadzone przez schronienie i wyzywienie dla os6b
79. [Chrzescijanskie Ledziny Pokoju 37 514-920-341 326471441 chsd@o2.pl bezdomnych - sprawcéw przemocy |catodobowo TAK
Stowarzyszenie w rodzinie
Dobroczynne z siedzibg w
Kluczach
- Konsultacje i poradnictwo
socjalne, psychologiczne, prawne,
- Grupy wsparcia dla oséb
doswiadczajacych pr y
domowe;j.
- Posredni w zabezpi iu ik ialny:
miejsca noclegowego, pratfo;vr_ul ia;:j;o"yi., 00
- Sporzadzanie formularza " poniedziatek . e an
Niebieska karta A", wiorek czwartek: 7.30 -
- Realizacja programu korekcyjno- L.
edukacyjnego dla oséb stosujacych pigtek: 7.30 - 14.00
Punkt Interwencji 32324 08 16 przemoc w rodzinie, holog:
80. | Kryzysowej w Powiatowym Ledziny Ledziriska 24 32324 08 27 3232408 22 pepr@powiatbl.pl - Dziatanie profilaktyczne przez psyc : ."*}' K 7.30 - 17.00 NIE
Centrum Pomocy Rodzinie 32324 08 14 propagowanie wiedzy | umiejetnosci |Poniecziatex: 7.30 - 77

potrzebnych do radzenia sobie z
trudnymi sytuacjami zyciowymi,

- prowadzenie telefonicznych
interwencji kryzysowych, rozméw
wspierajacych,

wtorek, czwartek: 7.30 -
15.30
piatek: 7.30 - 14.00

radca prawny
iedziatek: 15.00 - 17.00

- pomoc psychologiczna i
rodzinom znajdujacym si¢ w nagtym
lub przewlektym kryzysie
psychicznym,

- interwencja w nagtych zdarzeniach
i przezyciach traumatycznych,




Punkt Informacyjno
-Konsultacyjny Gminnej

informacja, konsultacje,

81. |Komisji Rozwigzywania Ledziny Ledzinska 47 32216 67 91 32216 67 91 gkrpa_ledziny@interia.pl " poniedziatek 17.00-19.00 NIE
N poradnictwo
Probleméw Alkoholowych w
Ledzinach
g2, |Punkt konsultacyjny przy Lipowa Wiejska 44 33 860 15 51 t.Handzlik@lipowa.pl przeciwdziatanie przemocy w 6 x w miesigcu dyzur NIE
Gminie Lipowa rodzinie, uzaleznienia terapeutow
Publiczna Poradnia
83. [Psychologiczno - Lubli bieskiego 9 34 356 29 66 34 356 29 66 sekretariat@pppplubliniec.pl porady, terapie, wspracie dla dzieci (8.00 - 18.00 NIE
Pedagogiczna
od poniedziatku do pigtku,
o Ko_mltet Ochrony Praw Lubl Pitsudsk 9 604 242 316 konsultacje godzu'_ly usta_lane sa NIE
Dziecka indywidualnie po
kontakcie telefonicznym
pomoc:
1. prawna
85. |Punkt Konsultacyjny Lublini Oswigcimst 30 343511461 z;rgc"ifv‘ﬂ;?:,j:n‘i’:‘y;zeﬁic w 2 s'wrtgégl:;%go- -117%30 NIE
P i p 4 3. piatek 10.00 - 12.00
3. psychologiczna
86. srup::l_ Charyta_tywna przy Lub Pogr nsk 2 pomoc finansowair todok NIE
arafii Lubomia
poniedziatek 10.00-18.00,
wtorek sroda 10.00-20.00,
Miejski Osrodek Wspierania ! i . ! - poradnictwo indywiduaine i :f;(i&'?ﬁ;ﬁ%‘.’ééa'oo’
87. Rodziny i Dziecka taziska Gorne Wyszynskiego 8 327218910 327218910 sekretariat@mowrid.lazislka.pl grupowe, as_ysta rodzinna, placéwka okres ferii, wakacji i NIE
wsparcia dziennego P
przerw swiagtecznych
poniedziatek-piatek 7.30-
15.30
- pomoc psychologiczna dla dzieci i
dorostych
- pomoc terapeutyczna dla dzieci i
f’:;‘::g’;hprawne poniedziatek: 7.30 - 17.00;
Punkt Interwencji : P . 322244390 — . wtorek, sroda, czwartek:
88. Kryzysowej taziska Gorne Chopina 8 32 224 44 98 322244498 oikmikolow@op.pl - poradmctw_o 7.30-15.30; piatek: 7.30- NIE
- prowadzenie grup terapeutycznych 14.00
i psychoedukacyjnych .
-prowadzenie programu korekcyjno-
edukacyjnego dla osé6b stosujacych
przemoc
Punkt Konsultacyjny por . czne w
Gminnej Komisji . PR . |wtorek 15.00-20.00,
89. |Rozwiazywania Probleméw | taziska Gérne Energetykéw 5 32324 80 47 zakresie uzaleznienia od alkoholui | o 4745 30.47 30, NIE
" narkotykéw, poradnictwo prawne, "
Alkoholowych i omoc psychoterapeutyczna piatek 15.30-17.30
Przeciwdziatania Narkomanii P Ladd peuty
- pomoc psychologiczna
Stowarzyszenie na Rzecz - pomoc terapeutyczna
Profilaktyki, Pomocy i . . . - prowadzenie grup poniedziatek - pigtek:
90. Rozwoju taziska Goérne Lasoki 35 509 407 509 promoc@op.pl terapeutycznych, 17.00 - 20.00 NIE
Psychospotecznego ProMoc psychoedukacyjnych,

socjoterapeutycznych




Chrzescijanskie
Stowarzyszenie

pomoc psychologiczna, praca

poniedziatek - pigtek

91. Dobroczynne "DOM tazy Brzozowa 19 326730211 cis.lazy@op.pl iy schronienie 7.00 - 15.00 TAK 16
NADZIEI" w Lazach
i pierwsze dwa poniedziatki
92. zulr(\::v:ionsultacyjny w tekawica Wspélna 24 poradnictwo miesigca w godzinach od NIE
© v 16.00 do 18.00
Punkt Konsultacyjno- ima L
Informacyjny dla oséb 1;31?;::: 1”2%%'&1?(;’;
93. uzaleznionych, todygowice Pocztowa 2 661-895-971 wsparcie psychologiczne Eaidy czwam.akw - NIE
‘r‘:sd‘;‘i’:‘““'ez"'°“y°h tich godzinach 12.00-17.00
Miejski Osrodek Pomocy
gpolecznej Miasteczko
laskie-Punkt Miasteczko . 32 288 84 66 . poradnictwo, wsparcie, wspoétpraca |od poniedziatku do piatku
% |Przeciwdziatania przemocy Slaskie Staromiejska 8 509 018 572 322888785 mops.miasteczko_xi@wp.pl z GKRPA w godzinach: 7.00-15.00 NIE
w rodzinie oraz pomocy
ofiarom przemocy w rodzinie
Punkt Konsultacyjny -konsultacje dla ofiar i sprawcéw
g5, | GMinnej Komisji Miedzna Poprzeczna 1 692-890-059 Pl:;::]uolfayéje dla oséb i rodzin z wtorek, piatek NIE
Rozwiazywania Probleméw 32449 13 36 ! Ikohol N 14.30-17.30
Alkoholowych problemem alkoholowym;
-porady prawne
Mikotowskie Stowarzyszenie - pomoc psychologiczna oniedziatek-piatek: 15.00-
96. |Pomocy Psychospotecznej i Mikotow Krakowska 30 322264176 kontakt@zmiana-mikolow.pl P psys 9 P pigtek: 1. NIE
Profilaktyki Zmiana - pomoc tera_peutyczna . 18.00
- prowadzenie grup wsparcia
Stowarzyszenie na Rzecz S )
97. |Poradnictwa Obywatelskiego Mikotéw 2Zwirki i Wigury 4a 323248259 323248259 stowarzyszeniedogma@gmail.com - porady prawne ponledzu.alek. _12'00'16'00‘ NIE
Dogma wtorek-pigtek: 10.00-14.00
- Stowarzyszenie Klub Abstynenta
"POWROT" przyjmuje: pierwszy
roboczy poniedziatek miesiaca oraz
kaidy roboczy wtorek | czwartek w
godz. 17.00 - 20.00. W czwartki-
terapia indywidualna i grupowa z
udziatem psychologa klubowego oraz
certyfikowanego specjalisty
ds.uzaleinier:
- Grupa samopomocowa dla
wsptuzaleznionych AL-ANON
"Olefika" - mitingi w kazda érode w
bezptatna informacja o godz. od 17.30, w pierwsza srode
mozliwosciach i miej miesigca miting otwarty.
Stowarzyszenie Klub S " 5 odwykowego od alkoholu i - Migdzyzakladowy Punkt
98. Abstynenta "Powrot” Mikotow Konstytucji 3 Maja 38 32 226 65 50 powrotrosa@op.p! nar it przeciwdzi " Konsultacyjny - konsultant przyjmuje NIE

przemocy w rodzinie oraz
zachowaniom ryzykownym

w kaidy roboczy wtorek od godz.
16.00 do 19.00 i kazdy roboczy
czwartek w godz. od 14.00 do 19.00, w
razie potrzeby w pierwszy
poniedziatek miesiaca od 16.00 do
19.00.

- sekretariat Powiatowej
Miodziezowej Szkoly Lideréw
Miodziezowych Animatoréw
Ptograméw Profilaktycznych czynny w
kazdy roboczy czwartek od godz. 14.00
do 16.00.

- Mikotowski Powiatowy Kiub
Miodziezowy czynny w kaidy roboczy
piatek w godz.od 16.00 do 20.00.




k),

Mikotowskie Stowarzyszenie
Pomocy Psychospotecznej i
Profilaktyki "ZMIANA"
Terenowy Punkt Doradztwa
Kryzysowego

Mikotow

Krakowska

30

322264176

kontakt@zmiana-mikolow.pl

pomoc psychologiczna dla oséb i ich

rodzin z problemem uzaleznienia od

narkotykoéw i alkoholu;

konsultacje i porady dla os6b

wspétuzaleznionych;

grupa wsparcia dla oséb

przemocy domowej;

porady prawne w zakresie probleméw
i

ych,
odwykowego;
konsultacje i porady dla oséb z

znienia od i

pi

narkotykow;

konsultacje i pomoc dla oséb

uwiktanych w problem przemocy

domowej;

porady prawne w zakresie prawa

karnego i rodzinnego;

pomoc ip:

dla os6b znajdujacych sie¢ w sytuacjach

kryzysowych i uwiktanych w problemy

przemocy domowej;

terapia indywidualna, matzenska,

rodzinna;

terapia indywidualna i grupowa dla oséb

uzaleznionych od alkoholu;

pomoc psychologiczna dla rodzin i

dzieci i p!

domowej;

pomoc psychologiczna i konsultacje dla

rodzin os6b uzaleznionych;

zajecia profilaktyczno - edukacyjne dla
dzicé ieraj i ich

kompetencje wychowawcze.

od poniedziatku do piatku
od godz. 15.00 do 19.00.

NIE

10

S

Punkt Profilaktyki i Pomocy
Rodzinie

Miléwka

Jana Kazimierza

121

33 8637 190
33 8637 767

- poradnictwo psychoterapeuty ds.
uzaleznien - 2 terapeutow,

- por psych ne -1
terapeuta.

poniedziatek i $roda 9.00 -
15.00
wtorek 15.00 - 19.00

NIE

101.

Punkt Konsultacyjny

Mykanoéw

Samorzadowa

34 328 80 39

34 328 80 23

"-porady dla os6b uzaleznionych od
alkoholu

- porady psychologiczne

- terapia dla oséb uzaleznionych od
alkoholu"

"- poniedziatek od 8.00 -
11.00

- wtorek od 14.00 do 17.00
- czwartek od 13.00 do
19.00"

TAK

10;

N

Osrodek Interwencji

.|Kryzysowej przy MOPS w

Mystowicach

Mystowice

Gwarkéw

24

322222421

322221289

oik@mops-myslowice.pl

-interwencja kryzysowa

-hostel dla kobiet i matek z dzie¢mi
-poradnictwo specjalistyczne
dotyczace réznego typu kryzysow,

gzanych z pr w

rodzinie

7.30 -15.30

TAK

10!

o«

Punkt Interwencji
Kryzysowej

Myszkow

Partyzantow

21

3431579 08
3431578 48

3431579 08
3431578 48

pcprmyszkow1@wp.pl

prowadzenie programu korekcyjno -
edukacyjnego dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie

$roda 16.00-18.00

NIE

104.

g

Abstynenckie
Stowarzyszenie Wzajemnej
Pomocy "Jednos¢"

Myszkow

11 Listopada

32

343131714

jednosc@rzsa.pl

pomoc psychologiczna i prawna

poniedziatek-piatek 17.00-
20.00

NIE

105.

&

Poradnia Rodzinna

Myszkow

Partyzantow

21

34 31579 08
3431578 48

3431579 08
343157848

pcprmyszkow1@wp.pl

pomoc psychologiczna dla oséb
doznajacych przemocy domowej,
pomoc prawna

$roda 14.00-16.00 pomoc
psychologiczna,

pierwszy wtorek miesigca
9.30-12.30 pomoc prawna

NIE




Konsultacje i porady w zakresie
mozliwosci i warunkéw podjecia
leczenia odwykowego; pomoc przy

czwartek: 2,314 kazdego

106.|Punkt Konsultacyjny Olsztyn Pl. Pitsudskiego 10 34 328 59 20 34 328 59 20 gops@olsztyn-jurajski.pl sporzadzaniu wnioskéw dot. w/iw miesigca w godz. od 13.00 NIE
probleméw; rozpoznawanie do 16.00
zjawiska przemocy; pomoc
psychologiczna i terapeuty
psycholog: a)1i3
. poniedziatek miesigca w
Punkt Konsultacyjny dla godz. 16.00 - 18.00
0Oso6b Uzaleznionych od 322354503, Por ictwo R b) 113 wtorek miesiaca w
107.| Alkoholu i Substanciji Ornontowice Zabik 6/8 794 403 158, 322354503 gops@ornontowice.pl : SN : i NIE
Psychoaktywnych oraz Ofiar 796 076 480 prawne i psychologiczne godz. 16.00 - 18.00
P prawnik: 1i 3 sSroda
rzemocy o
miesigca w godz. 16.15 -
18.15
konsultant d/s uzaleznien:
108.| Punkt Konsultacyjny Orzesze Powstancow 5a 322215520 322215520 mops@orzesze.pl konsultacja, wsparcie czwartek 1_6'00'1 9.00 NIE
psycholog: czwartek
16.00-18.00
1-3 poniedziatek miesigca
-porady psychologa w godz. 14.00-16.00
Punkt Prawno- ; . . 2-4 czwartek miesigca w
109. Psychologiczny Ozarowice Dworcowa 15 3228401 51 32 284 02 56 -porady prawnika 90dz.12.00-14.00 NIE
-terapeuta d/s uzaleznien - 2-4 wtorek miesigca w
godz. 16.00-18.00
;' konsultacje psychologiczne 1, o oy iatek: 7.30-12.30
. uczestnictwo w grupie wsparcia
dla kobiet doznajacych przemocy w 2. co Il wtorek 15.00-17.00
O3 acych p YW 3. poniedziatek, $roda,
rodzinie czwartek: 7.30-15.30
Punkt Konsultacyjny ds. - 3247217 41 ) 3. poradnictwo w zakresie wtorek: 7.30-17.00, piatek :
110.| pr pr P Gornicza 26 324722041 ops@pawlowice.pl przeciwdziatania przemocy oraz NIE
L 739 001 606 . . 7.30-14.00
w rodzinie (OPS) poradnictwo socjalne 4 .
. : - . w | Srode m-ca 10.00-
4. porady funkcjonariusza policji 12.00
) s S zaio ndyudusie
wspétuzaleznionych podstawie inf. tel.
Gminna Komisja - poradnictwo w zakresie pomocy
111.| Rozwigzywania Problemow Pawtowice Zjednoczenia 60 3247563 47 3247563 01 gmina@pawlowice.pl poniedziatek: 16.00-17.00 NIE

Alkoholowych (Urzad Gminy)

osobom uzaleznionym




Miejski Osrodek Pomocy

Por o

rodzinne, psychologiczne,
psychoterapia indywidualna i
rodzinna, interwencja kryzysowa,
pomoc prawna, grupa wsparcia dla
o0so6b doswiadczajacych
przemocy,poradnictwo
psychiatryczne.

poniedziatek i Sroda: w
godz. 7.30-18.00;

wtorek, czwartek i pigtek:
w godz. 7.30-15.30.
Poradnictwo prawne:

112.|Rodzinie - Punkt Interwencji | Piekary $laskie Przyjazni 229 3521 38;7;%3; 3228419 87 pik@mopr.piekary.pl '1’2’;':_‘:??3" w godz. NIE
Kryzysowej Mozliwos¢ uczestnictwa w zajeciach G y S dla 0séb
programu korekcyj dukacyjnego Jr‘fpa. vvapa_rma -
dla oséb stosujacych przemocw |0 : wiorok
rodzinie, ktére odbywaja sie w p;z:zn;(;cgé ‘E;:‘r: M tkiem
siedzibie Klubu Integracji goaz. Peatnt yiatk
Spotecznej przy ul. Wyszynskiego m-cy: lipiec i sierpiefi).
31 w Piekarach Slaskich, w kazdy
poniedziatek o godz. 16.00.
Punkt Konsultacyjny
113. Slonzlvr\:?qezjy’:vznr:il:“l’robleméw Pilchowice Dworcowa 8 519-487-979 Terapia indywidualna,poradnictwo ?:6%51?% W miesiacu NIE
Alkoholowych
Punkt pomocy prowadzenie terapii uzaleznien, . . .
114.|terapeutyczno- Poczesna Wolnosci 2 34327 4116 prowadzenie terapii dla sprawcow i Pl_em_/szy ! gr;.lgloglgtel;“ 00 NIE
psychologicznej ofiar pr y W rodzini o : o 21
indywidualne
Centrum Integraciji poradnictwo poniedziatek i piatek od
115. s " Poraj ul. Jasna 21 34 314 52 51 3431452 51 cis@ugporaj.pl prawne dla uczestnikéw CIS, NIE
potecznej N . . 8.00 do 14.00
reintegracja spofeczna i
zawodowa dla uczestnikéw CIS
wsparcie Lo
116.| Punkt Konsultacyjny Poraj ul. Jasna 21 g: g:: gé g; g: g:: gg g; gops@ugporaj.pl psycho]ogiczne, ;::ggu‘g; |1)|7q.t3%k, w godz. NIE
poradnictwo
Punkt Konsultacyjny
117. grzlvr\‘/?qezjy’:vznr‘:il:];’mbleméw Porgba Chopina 1 rozmowy z terapeuta , poradnictwo :z.l:]%ta w godzinach 12.00- NIE
Alkoholowych w Porgbie
- poradnictwo i konsultacje
psychologiczne
- poradnictwo i konsultacje prawne
- terapia rodzinna, matzenska i
indywidualna
- szkota dla rodzicow
Punkt Interwencji - Konsultacje w zakresie uzaleznien |poniedziatek 14.00-19.00
118. Kryzysowej Rybnik 3 Maja 31 32426 00 33 32426 00 33 pcpr@powiatrybnicki.pl - praca z osobami dotknigtymi wtorek 15.00-17.00 NIE
przemoca $roda 15.00-18.00
- prowadzenie programéw
korekcyjno-edukacyjnych dla
Sprawcow przemocy
- udzielanie informacji o prawach i
uprawnieniach
- telefon zaufania
34 355 41 -wsparcie informacyjne druga i ostatnia sobota
119.| Punkt Konsultacyjny Przyréw Czestochowska 7 20.35.38 343554120 gops@przyrow.pl -edukacja miesigca od godz. 9.00 do NIE
M -porady godz. 13.00
120.| Punkt Konsultacyjny Psary Szkolna 100 3:,,2222%73%]25%27‘ 32 267 22 62 opspsary@poczta.fm wsparcie psychologiczne, prawne ;gg':(ﬁ'.ac:g'i flg.'g;ek w NIE




Osrodek Interwencji

121. N . Psary Wiejska 104 32267 21 46 32267 21 46 ddsarnow@o2.pl zapewnienie schronienia catodobowo TAK 8
Kryzysowej w Sarnowie
Punkt Interwencji
Kryzysowej dla Ofiar S konsultacje psychologiczne, od poniedziatku do piatku
122. Przemocy i Rodzin z Pszczyna Kilinskiego 5a 322104173 322104173 ops@pszczyna.pl poradnictwo oraz wsparcie w godz. 7.00 - 15.00 NIE
Problemem Alkoholowym
Dom Bezdomnej Natki z
Dzieckiem w Wisle Matej . R wsparcie prawne, psychologi od poniedziatku do piagtku
123, Fundacji Dobrego Pasterza Pszczyna Pawia 1 32449 04 09 domdlamatek@onet.pl nocleg, wyzywienie w godz. 7.00 - 15.00 TAK 20
w Ustroniu
. . poniedziatek 7.30-17.00
: wsparcie psychologiczne, N
124 |POWiatowe Centrum Pomocy | g, )y, Dworcowa 23 | 324490145 324490145 pcpr@powiat.pszczyna.pl prawne,socjalne wtorek, Sroda, czwartek NIE
Rodzinie Schronienie 7.30-15.30
piatek 7.30-14.00
a) porady terapeutyczne - dla rodzin
z problemami alkoholowymi,
dotyczace sposobéw zapobiegania |a) poniedziatki - od 14.30
przemocy oraz indywidualne do 18.30, wtorki od 14.30
konsultacje dla os6b pijacych do 19.30
szkodliwie i uzaleznionych od b) wtorki od 14.00 do 18.00
Osrodek Rozwigzywania | Bad . . alkoholu c) czwartki od 17.00 do
125. Probleméw Uzaleznier Py Pader g\ 5 3223219 86 323326002 j.ziobrowska@pyskowice.pl b) porady prawne 19.00 NIE
c) Stowarzyszenie "Drugie zycie" - |d) wtorki od 17.00 do 19.00
p ia informacyjne (co drugi tydzien)
d) Miodziezowa Poradnia Uzaleznien |e) poniedziatki od 17.00 do
- konsultacje z terapeuta uzaleznien |20.30
dla os6b z problemem narkomanii
e) Mitingi AA
Pomoc psychologiczna
Osrodek Interwencji 32 414 96 90, Pomoc prawna poniedziatek-piatek od
126. Ki N Racibérz Karola Miarki m 722 304 453, 32414 96 90, personaraciborz@gmail.com Psychoterapia TAK 5
ryzysowej . 17.00-20.00
603 300 904 Grupy wsparcia
Hostel
1. Od poniedziatku do
piatku:
1. Porady i terapia dla oséb i rodzin poniedziatek od 17.00-
Miejskie Centrum dotknietych przem: w rodzini 20.00, wtorek 10.00-12.00,
127, Miels =N . Racibé Lond 46 324153161 ¢tych przemoca wroczinie- - I¢roda 10.00 - 12.00§ 18.00 -  NIE
Profilaktyki "Drogowskaz
2.Bezptatne porady prawne. 20.00, czwartek 18.00 -
: ) 20.00, piatek 18.00 - 20.00
2. Sroda: 16.00-18.00
Dom dia Matek 2 Dzie¢mi i Stefanii Placéwka zapewniajaca catodobowe
128.|Schronisko dla Kobiet Racibérz . 5 32417 58 54 32419 06 59 sekretariat@ops-raciborz.pl <a zapewniajaca 9.00 -20.00 TAK 10
Sempotowskiej schronienie i wyzywienie
Bezdomnych
Punkt Interwencji 3221232;3;8[(1;30%-1 5.30
Kryzysowej przy Osrodku " . . 3244074 41 . Poradnictwo psychologiczne, z 2015 3
129. Pomocy Spolecznej w Radlin Ludwika Solskiego 15 32456 72 31 324567231 przemoc@radlin.pl socjalne, rodzinne. $roda 7.30-15.30 NIE

Radlinie

czwartek 7.30-19.00
piatek 7.30-14.00




Punkt Konsultacyjny przy

Radziechowy -

1. Poradnictwo psychologiczne, prawne,
socjalne, zawodowe.

2. Inicjowanie procesu mediacji jako metody
rozwigzywania konfliktow w rodzinie.
3. j i 6w rodzin

4. Dziatania prewencyjne stuzace

gatywnym zj w
rodzinie, w tym wspomaganie oséb pijacych
ryzykownie i szkodliwie w podjeciu decyzji w
sprawie zmiany szkodliwego wzoru picia.

5 o o j
prawnej i obywatelskiej korzystajacych z
Punktu Konsultacyjnego poprzez

Punkt Konsultacyjny dziata
przez jeden dzien w

130. Gmlnn){m Osrodku Po!nocy Wieprz Wieprz 700 33867 66 15 33867 66 15 gops@radziechowy-wieprz.pl ie informacjt i ieranie w tygodniu w godzinach NIE
w Radziechowach - Wieprzu i i ji i
Rrocests 2 ¢ ° 14.00-16.45
decyzji i rozwiazywania probleméw, w tym
jecia terapii w i
odwykowego.
6. Gromadzenie aktualnych informacji o
iej: pomocy oraz ji stuzb
ii ji j ji Sie
pomoca dla rodziny, dziatajacych na rzecz
mieszkancow gminy.
7. 6ldziatanie z innymi
i sie igzywaniem p
en oraz przeciwdziatani
w rodzinie.
131,| Punkt Konsultacyjno- Radzion Meczennikéw 42 323887139 323887139 poradnictwo psychologiczne $rody 17.00-18.30 NIE
Informacyjny Oswie
Udzielanie pomocy dla:
- 0s6b uzaleznionych
- os6b wspétuzaleznionych
- dzieci z rodzin dotknigtych
Punkt Konsultacyjny pr q lub alkoholi;
Gminnej Komisji . LA . rodzicow Srody i piatki w godzinach
132. Rozwiazywania Probleméw Redziny Mickiewicza 7 343201015 343201015 gops@redziny.pl - 0s6b doznajacych przemocy w 11.30 - 14.30 NIE
Alkoholowych w Redzinach rodzinie oraz stosujacych przemoc
wobec cztonkéw rodziny
- 0s6b bedacych w kryzysie oraz
I¢ jacych inne problemy
emocjonalne
pomoc psychologiczna
. " pomoc socjalna . B .
133. Osrodek In_terwencll Ruda Slaska Bellestremow 16 32344 03 26 32344 03 26 sekretariat@oikrsl.org pomoc prawna 8.00 20.'00 7 dniw NIE
Kryzysowej 503 060 016 . I tygodniu
pomoc w uzyskaniu schronienia dla
ofiar przemocy
poniedziatek - Sroda od
: Rud: Gliwick porada prawna, psychologiczna i 7.30 do 15.30
134.|Punkt konsultacyjny 50 3240007 73 praca socjalna czwartek - 7.30 do 17.30 NIE
piatek - 7.30 do 13.30
poniedziatek - sroda od
135,| OSrodek Wsparcia Gli 50 32400 07 75 schronienie 7.30 do 15.30 TAK

"Przystan”

czwartek - 7.30 do 17.30
piatek - 7.30 do 13.30




Osrodek Interwencji

pomoc psychologiczna,

poniedziatek-piatek 7.00-
20.00

136. :;}ll’z:iizwej i Psychoterapii w Rybnik Chrobrego 16 32422 56 39 32 422 56 39 sekretariat@oikip.rybnik.pl miejsca noclegowe w schronisku is:tle)?:v‘t::;?:iizla TAK 24
schronisko catodobowo
Telefon zaufania w MOPS . . telefon fania w MOPS Ry y |kazdy czwartek w godz. od
137. Ryduttowy Ryduttowy Raciborska 369 32457 47 97 32457 47 97 mopsrydultowy@gmail.com (32 453 75 21) 14.00 do 15.00 NIE
pomoc psychologiczna,pomoc
pedagogiczna praca socjalna, grupy |poniedziatek-pigtek w
Osrodek Interwencji Siemianowice . wsparcia, zajecia godzinach od 8.00 do
138. Kryzysowej Slaskie Pszczelnicza 10 psychoedukacyjne,poradnictwo 20.00. TAK 32
prawne, Hostel czynny catodobowo
hostel
Slaskie Stowarzyszenie Siemianowice pomoc prawna,pomoc poniedziatek - pigtek w
139.|Pomocy Ofiarom & . Kapicy 15 P godzinach od 8.00 do NIE
Przestepstw Slaskie psychologiczna 20.00
-konsultacje ze specjalista
psychoterapii ds. uzaleznien oraz z
psychologiem konsultacje z
- porady dla rodzin z probl psychologiem:
alkoholowym, dotknigtych wtorek godz.8.30- 13.30
przemoca w rodzinie, pomoc dla konsultacje ze specjalista
rodzin w kryzysie psychoterapii ds.
140.|Punkt Konsultacyjny Siewierz 2Zwirki i Wigury 261 3267416 83 326499493 ops@siewierz.pl - spotkania grup roboczych oraz leznien: NIE
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. czwartek godz.14.00-18.00
rzeciwdziatania Pr y W posied: GKRPAIPN
Rodzinie oraz Zespotu
- Posiedzenia Gminnej Komisji ds. |Interdyscyplinarnego : w
Rozwigzywania Prc 0 leznosci od potrzeb
Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii
Konsultacje
psychologiczne udzielane
sa w kazda srode miesigca
w godzinach od 15.30 do
17.30
Poradnictwo i konsultacje
prawne udzielane sa w
kazdy czwartek miesigca
o . miesigca w godzinach od
Punkt Konsultacyjny ds. sf:f'i':k?akﬁg‘o':w"iegz° P;f]?a“'““ 15.30 do 17.30
141.|Przeciwdziatania Przemocy Skoczéw Morcinka 18 33 853 34 52 33 853 34 52, 213 ops@um.skoczow.pl Y azZyw: NIE

w Rodzinie

Probleméw Alkoholowych oraz
Pr i i ia Narl ii

Poradnictwo i konsultacje
w zakresie narkomanii w
drugi czwartek miesigca w
godzinach 12.00 do 14.00
w Skoczowie, Rynek 18

Poradnictwo i konsultacje
w zakresie narkomanii w
trzeci czwartek miesigca w
godzinach 17.30 do 19.30
w Skoczowie, Rynek 19



mailto:sekretariat@oikip.rybnik.pl

Miejski Osrodek Pomocy

porady psychologa
porady terapeuty dla os6b

psycholog -poniedziatek
godziny 9.00-12.00 w
siedzibie MOPS,

terapeuta dla osob
dotknietych przemocy -
umowa zlecenie kontakt

142. Spotecznej w Stawkowie Stawkéw Koscielna 1 322608228 322608228 mops@mops.slawkow.pl dotknigtych przemoca telefoniczny, NIE
P d porady prawnika
porady terapeuty ds. uzaleznien prawnik- czwartek godziny
od 13.00 do 14.00 w
siedzibie MOPS
terapeuta ds. uzaleznien -
$roda od 15.00-18.00
N dziatania interwencyjne, kontrolne, |wtorek w godz 9.00-13.00
Terenowy Komitet Ochron V) g
143. Praw Dziicka Yy So: Plac Kosciuszki 5/205 32266 03 87 komitet@tkopd.sosnowiec.pl profilaktyczne na rzecz czwartek w godz. 15.00- NIE
krzywdzonych dzieci i ich rodzin 19.00
Diecezjalny Dom Matki i o . 32 265 50 56 . . N schronienie dla matek z dzieé¢mi,
144, Dziecka Zap j 2 0539 383 096 ddmidsosnowiec@caritas.pl ojcéw z dzieémi catodobowo TAK 30
od poniedziatku do piatku
Stowarzyszenie Klub dziatania profilaktyczne, grupy godz. 16.00-20.00,
145. Abstyne?l\ta Ad Astra Sosnowiec 3 Maja 1 691-020-591 adastra_sosnowiec@op.p! wsparcia, udzielanie p Y (d $rody godz. NIE
psychologicznej. 9.00-12.00);
soboty godz. 16.00-19.00
organi ie i niesienie Ikiej
pomocy osobom i rodzinom w
szczegolnosci dzieciom
Fundacja Barbary Chrobak potrzebujacym wsparcia w poniedziatek godz.10.00-
146.|Dobro Dziecka Cel Sosnowiec 3 Maja 712 883-922-286 dobrodzieckacelnajwyszy@gmail.com Przt_ezwyc;‘ezentllu trudny(;:h s’yt_uacp 17t-00k iatek godz.10.00 NIE
Najwyzszy 2yciowych, ochrona godnosci oraz | wtorek-piatek godz.10.00-
integrall kazd: ka, 16.00
przeciwdziatanie kazdej formie
dyskryminacji, przemocy, naduzy¢
oraz zaniedban wobec niego.
Osrodek Interwencji Szymanowiego 5A 32298 00 49 wsparcie psychologiczne,pomoc
147.|Kryzysowej w Centrum Sosnowiec K ki 21 32 208 93 87 oiksosnowscawiec@wp.pl hronieni ’ catodobowo TAK 38
Ustug Socjalnych raszewskiego prawna,schronienie
148.| Fundacja Pomoéc Wiecej Sosnowiec Modrzejowska 20 785-371-059 pomocwiecej@ineria.pl dz!ala'nia profilaktyczne, terapie po wcze_éniejszynp NIE
dzieci zaburzonych kontakcie telefonicznym
. wszechstronna edukacja i rozwéj I
149. it(;.)l:;l;rzyszeme Aktywne Sosnowiec 3 Maja 11 32266 16 72 biuro.akt@gmail.com kobiet; przeciwdziatanie przemocy ?d:(;n.;%gzlgggo soboty NIE
Yy wobec kobiet oraz dzieci godz. 5. )
Sosnowieckie dziatania profilaktyczne, grupy o wezesnieiszym
150.| Stowarzyszenie Rodzin S 58 669-491-117 wsparcia, udzielanie pomocy ﬂontakcie teljefgniczn m NIE
Abstynenckich Dromader psychologicznej. Y!
Towarzystwo Przyjaciot pomoc c!zieciom - ofiarom P
151.|Dzieci Oddziat Miejski Sosnowiec 1 Maja 21/23 3236033 33 wtz_sosnowiec@o2.pl \l:vypadl_(l(()w Igsov;gych, fi 50 wc:e_snleljsfzyrr_l NIE
W Sosnowcu omunikacyjnych oraz ofiarom ontakcie telefonicznym
przestepstw
152.|Punkt Konsultacyjny Sosnicowice Rynek 19 32 238-71-91 32 238-75-50 um@sosnicowice.pl pomoc psychologiczna poniedziatki od 15.00 do NIE
17.00
Punkt konsultacyjny d.s. 3431403 34 . . . . . .
13| przeciwdziatania przemocy Starcza Gminna 4 34314 343140334 ug.starcza@wp.pl k°"s““aﬁle' udzielanie porad codziennie " godzinach NIE
w rodzinie 0015 prawnyc pracy urzedu




Punkt konsultacyjny MKRPA
w Strumieniu ds.
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

Strumien

Rynek

33 857 01 42

33 857 02 47

sekretariat@um.strumien.pl

poradnictwo i konsultacje dla rodzin
dotknigtych alkoholizmem i
przemoca w rodzinie

pierwszy i drugi
poniedziatek oraz czwartek
miesigca w godzinach
15.45-17.45

NIE

155.

Punkt konsultacyjno-
Informacyjny ds.
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie przy Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej

Strumien

1 Maja

33 857 14 60

3385714 61

mops@um.strumien.pl

poradnictwo i konsultacje rodzinno-
socjalne, diagnozowanie sytuacji
rodzin, poradnictwo i konsultacje
psychologiczne, prawne,
prowadzenie grup wsparcia dla
os6b doznajacych przemocy w
rodzinie.

"poniedziatek 7.00-15.00
wtorek 7.00-15.00

$roda 7.00-16.00

czwartek 7.00-15.00
piatek 7.00-14.00

W pierwszy i trzeci wtorek
kazdego m-ca w godz.
15.00-17.00 porady i
konsultacje prawne.

W pierwszy i trzeci
czwartek kazdego m-caw
godz. 15.30-19.30
konsultacje
psychologiczne.

W pierwszy i trzeci wtorek
m-ca w godz. 13.00-15.00
poradnictwo i konsultacje
rodzinno- socjalne."

NIE

156.

Punkt konsultacyjny d.s

przeci pr Y
w rodzinie

Lipowa

032 449 30 85

032 449 30 83

gzi@gopssuszec.wizja.net

konsultacje porady

od poniedziatku do piatku
po wczesniejszym
uzgodnieniu terminu
osobiscie lub telefonicznie

NIE

157.

Punkt Konsultacyjny

Szczekociny

Krakowska

23

575 302 120
34 3557013

Pomoc psychologa i
psychoterapeuty

PSYCHOTERAPEUTA
kazda sroda w miesigcu
od godz 7.30 do 10.30

PSYCHOLOG- termin
ustalany jest zawsze na
jeden dzien w miesigcu w
godz. od 11.00-19.00.
Harmonogram spotkan:
25.06.2018

29.06.2018

24.09.2018

29.10.2018

26.11.2018

21.12.2018

NIE

158.

Punkt konsultacyjny

Szczyrk

Beskidzka

48

338179279

mops@szczyrk.pl

poradnictwo prawne, pomoc
psychologiczna, terapeutyczna

poniedziatek 17.30 - 20.30 -
terapeuta
wtorek 15.30 - 17.30
-radca prawny
pierwszy i trzeci czwartek
miesigca 14.00-20.00
- psycholog

NIE




pomoc psychologiczna, wsparcie
dla os6b uzaleznionych i cztonkéw
ich rodzin. Pomoc osobom
I

jacym pr Y,

: i rozp i a pr y R . . .
159, .'F”"k‘ Konsultacyjno Slemien Krakowska 124 | 338654647 33 865 46 47 gops_slemien@wp.pl ) i i udzielenie st go |kazda pierwsza i trzecia NIE
erapeutyczny P - $roda miesigca.
wsparcia, informacji o
mozliwosciach uzyskania pomocy
oraz powstrzymania przemocy,
inicjowanie interwencji w przypadku
diagnozy przemocy domowe;j.
160.|Punkt Informacyjny Swierklaniec Gtéwna 62 32390 21 88 32390 21 88 osrodek@swierklaniec.naszops.pl porady prawne - czwartki od 17.30-18.30 NIE
k lek pomoc b.
Specjalistyczny Osrodek . gﬁﬂ:f::;ﬁ;fs;::gawpz:;c
161.|Wsparcia dla Ofiar Przemocy | Swigtochtowice Zubrzyckiego 36 323452165 323452165 sow@ops.internetdsl.pl - placéwka catodobowa Tak 12
- w prawna, pomoc pedagogiczna,
w Rodzinie "Przystan . " .
pomoc w formie pracy socjalnej,
schronienie
Tarnogqrs'kl Osr_odek T_e_rapll . 32769 00 01 podejmowanie dziatan poniedziatek-czwartek
{E)| Uzaleznien, Profilaktyki i Tarnowskie Karluszowiec 1 32769 00 02 32769 00 01 oczta@to-tu.eu interwencyjnych w sprawach 8.00-20.00 NIE
Pomocy Psychologicznej SP Gory P : . yiny! P " .
70z 32383 15 30 gzanych z pr 3 domowa piatek 8.00-18.00
N -, . 2y - o w ostatnia srode miesiaca
163.|Punkt Konsultacyjny Tapl Zwycig 15 32 285-72-79 psycholog d/s. uzaleznien W godz.16.00-18.00 NIE
- poradnictwo prawne
164.| Punkt Pomocy Rodzinie Toszek Rynek 4 323326702 32 332 67 02 sekretariat@ops.toszek.pl - poradnictwo prawne $roda 13.00-15.00 = NIE
- terapeuta ds. uzalezniefy - terapeuta ds. uzaleznien
czwartek 14.00 - 17.00
Osrodek z siedzibg w
Gliwicach petni dyzury tel.
w nastepujace dni (na
Osrodek Pomocy Osobom poradnictwo prawne zyczenie osob z terenu
Pokrzywdzonym < 502 730 953 . i hol gminy Tworég, osoba
165. Przestepstwem - Punkt Tworég Zamkowa 16 518 135 318 pokrzywdzeni@cme.org.pl p::noc mater;'al}'\a pier go kontaktu NIE
Mobilny Dorazny P umawia si¢ na spotkanie w
Tworogu) od pon. do pt.
8.00-16.00 w sob. 9.00-
12.00
Grupa wsparcia dla matek
doznajacych przemocy, bezptatne
Poradnia Psychologiczno- wsparcie dla dzieci i mtodziezy do  |od poniedziatku do
166. Pedago. iczr¥a 9 Tychy Andersa 16 322272392 ppp@oswiata.tychy.pl ukonczenia szkoty czwartku w godz. 8.00- NIE
909 ponadgimnazjalnej oraz ich 18.00, piatek 8.00- 15.30
rodzicow doswi jacych
przemocy
Konsultacja psychologiczna i
psychiatryczna, pomoc . . 5
MI.ENS SANA psychologiczna dla os6b na pierwsza mzyte_ mozna
167 Osrodek Pomocy Tychy Bukowa 20 32327 5183 32327 51 83 osrodek@mens-sana.pl i h pr zapisac sig telefonicznie NIE
‘|Psychologicznej Profilaktyki 605 637 072 " T . Jqcyeh p! > lub biscie w godz.
. N Al erapia dla os6b 1ych oraz
i Leczenia Uzaleznien 9.00- 16.00

dla os6b z problemem uzaleznienia
w rodzinie




Stowarzyszenie

Konsultacje psychologiczne,udziat
w grupie wsparcia dla oséb

od poniedziatku do piatku

e "Trzezwo$¢é Zycia" 327205242 stz@poczta.onet.pl 1 i :nylt::' . o ! w godz. 10.00- 16.00
kor:sultacje prawne i
. - poradnictwo, wsparcie, praca pon, wt, sr, czw,:
9 2sr°d:(:(v::.tinni?:ﬁg ° 32227 0575 OIK_TYCHY@interia.pl socjalna, terapia, grupa wsparcia 7:00-17:00
| fryzysowe; Miejskieg 323227004 - P dla oséb doswiadczajacych pt,: 7:00- 15:00

Osrodka Pomocy Spotecznej

przemocy

hostel catodobowo

Punkt konsultacyjny w
‘|Ujsotach

33 864 73 50, 23

j w zakresie i i

i i
32y p
przemocy w rodzinie. Udzielanie osobom i
rodzinom konsultacji oraz porad

, i it i
w znien i

profil
przemocy. Motywowanie oséb
6 zni do

iiw

gops@uijsoly.com.pl

y ie osob
pijacych ryzykownie i szkodliwie w podjeciu
decyzji w sprawie zmiany szkodliwego wzoru
picia. Motywow: os6b uzaleznionych od
alkoholu do podjecia leczenia odwykowego
oraz i W i

y go. Udzis i parcia osobom
po zakoriczonej psychoterapii poprzez

rozmowy podtrzymujace lub udziat w grupach

P jiw

ia zjawiska w

ie poprzez { gt
il i  mozliwodei

ia pomocy i

informacji o miejscach pomocy oraz
kompetencjach stuzb i instytucji z terenu
gminy, zajmujacych si¢ systemowa pomoca
dla rodziny. Wspéldziatanie z innymi

u i sig iazy
probleméw uzaleznien oraz
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

W(g grafiku dostgpnego na
tablicy informacyjnej UG
Ujsoly i na ulotkach -
$rody - dwa dni w
miesigcu w godz. od 9.00
do 14.00

Rodzinny Dom Czasowego

przyjecie dziecka, zapewnienie
doraznej opieki w czasie trwania
sytuacji kryzysowej, takze w
przypadku pr y w rodzini

placéwka opiekunczo-

Alkoholowych w

konsultacje

. . h . ", |wychowawcza typu
1. Pobytu dla Dzieci "Sindbad” 338511474 sindbad@sos-wd.org po,t_rmb (e;-::o:jz:;cal::ych ednych | er yineg
rozwojowych, zdrowotnych, (placéwka catodobowa)
bytowych, spotecznych, religijnych,
edukacyjnych)
Punkt Konsultacyjny dla . . poniedziatek 8.00 - 10.30
0s6b uzaleznionych, Punkt Konsultacyjny dla os6b |\ )0, "4 00 - 17.00
2. A I . 322336670 onych, wspoh ych, |,
wspétuzaleznionych, ofiar ofiar przemocy domoweij Sroda 8.00 -10.30
przemocy domowej P y d czwartek 9.00 - 12.00
PUNKt Konsultacyjny przy
Gminnej Komisji informacja dla znionych i s
3.|Rozwiazywania Problemoéw 33499 00 77 wspotuzaleznionych, doradztwo, 15 30 do 17 3:)czwartek od




Gabinet psychologa
mieszczacy sig w

porady psychologa m. in. dla oséb

poniedziatek od 15.00 do

174.|Samodzielnym Gminnym Wilkowice Wyzwolenia 18 338171242 jacych pr y w tym |(17.00, Sroda od 15.00 do NIE
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej dzieci. 17.00
w Wilkowicach
udzielenie wsparcia i pomocy
Informaci o mosiiwose podjecia _[/oden 13z w miesiacu,
175.| Punkt Konsultacyjny Wiodowice Zarecka 59 343153001 343153031 gokwlodowice@wp.pl N . . czwartek 15.00-19.30; NIE
leczenia,motywowanie do leczenia. N
. : piatek 15.00-19.30.
Psycholog prowadzi spotkania
indywidualne jak i grupowe.
Punkt Interwencji pa e pecjalistyczne oraz
. . 3245514 30 dziel. wsparcia icom w P .
Kryzysowej Wodzistaw 3245514 30, . od poniedziatku do piatku
176. przy Powiatowym Centrum Slaski Watowa 30 7 0%2 454 324547106 pepr_wodz@poczta.onet.pl sytuacjlech ',“YZVSE‘”V"'::' 7.30-18.30 NIE
Pomocy Rodzinie przemdocy.
Wodzistawski Telefon Wodzistaw " " codziennie od 8.00 do
177. Zaufania Slaski 733-933-343 fenixterapia@op.p! 20.00 NIE
iziatani iekunczo-wyct
wobec dzieci; konsultacje i
poradni pecjalistyczne;
. . prowadzenie asysty rodzinnej;
Wodzistawska Placéwka . . . - . .
178.|Wsparcia Dziennego W%dl's'.aw Jana 17 32 4564364 iupla@wodzislaw-slaski.pl organizowanie pomocy prawnej; | poniedziatek - piatek NIE
"Dziupla” Iaski organizowanie grup wsparcia i godziny 8.15 - 16.00
warsztatéw podnoszacych
umiejetnosci rodzicielskie; pomoc
psychologiczna; wspieranie i
terapia; psychoedukacja
Wodzistawski Telefon Wodzistaw . . . codziennie w godz. 8.00-
179. Zaufania Slaski Pospiecha 1A 733-933-343 fenixterapia@op.pl 20.00 NIE
Psychoterapia grupowa
podstawowa i pogiebiona;
konsultacje indywidualne, porady
Wodzistaw psychologiczne, porady rejestracja 530-248-724
180.|Fenix - Psychoterapia Slaski Pospiecha 1A 603-775-900 fenixterapia@op.p! psychiatryczne, interwencje poniedziatek - pigtek NIE
aski . i . .
kryzysowe, terapia rodzin i par, 12:00 - 20:00
terapia ofiar przemocy, terapia oséb
nie radzacych sobie ze zlosciag i
agresja.
Dziatalno$¢ wychowawcza,
oswiatowa, terapeutycznai i
profilaktyczna oraz
o charakterze pomocy spotecznej
gtéwnie wobec dzieci i mtodziezy
N . Wodzistaw - oy . N pochodzacej ze Srodowisk . .
181.|Fundacja Fenix Slaski Pospiecha 1A 603-775-900 fenixterapia@op.p! patologicznych i rodzin codziennie NIE

dysfunkcyjnych, poprzez szeroko
zakrojong pomoc w formie
warsztatow umiejetnosci
spotecznych, wyjazdowych i
stacjonarnych




NZOZ Centrum Zdrowia
.|Psychicznego i Terapii
Uzaleznien AL-MED

Wodzistaw
Slaski

Radlinska

3244504 06

Swiadczenie ustug w ramach:

- psychoterapii indywidualnej,

- psychoterapii grupowej,

- treningow i warsztatéow
psychologicznych,

- mediacji rodzinnych, maizenskich,
- konsultacji i diagnostyki
psychiatrycznej,

- diagnostyki psychologiczno-
pedagogicznej,

- psychoterapii
- poradnictwa i psychoterapii
rodziny,

- poradnictwa w zakresie

pr wyct ych,

- psychoterapii dorostych dzieci
alkoholikéw.

Leczenie specjalistyczne:

- uzaleznien,

-DDA,

- nerwic, psychoz, depresji,

- zaburzen odzywiania,

- ofiar przemocy.

poni tek - pigtek
godziny 8.00 - 20.00

NIE

&

Powiatowy Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w
Wodzistawiu Slaskim

Wodzistaw
Slaski

Watowa

32455 60 32

32455 60 32

psow@neostrada.pl

1) w zakresie interwencyjnym:
a) zapewnienie schronienia,
b) ochrone ofiary przemocy,
c) P y psychol
oraz prawnej oraz zorganizowanie

dop y

medycznej,
d) rozpoznanie sytuacji ofiary przemocy
w inie i ocena jej i N

2) w zakresie terapeutyczno -
wspomagajacym:
aj

problemu p Y
domowej,
b) opracowanie planu pomocy,

c) ycznego,

psychologicznego, prawnego,
socjalnego
d) prowadzenie grup wsparcia lub grup
terapeutycznych,
e) pr ie terapii indywi

ieni do

med;cznej :
g) oceng sytuacji dzieci i udzielanie im

lub p Y psy
oraz specjalistycznej pomocy

j i
h) udzielanie konsultacji
wychowawczych,

3) w zakresie potrzeb bytowych

okr g

p
pobytu

7 dni w tygodniu przez
calg dobe

TAK




Punkt Konsultacyjny przy

Konsultacje od godziny
15.00 w wybrane

Kor je specjali :
psycholog, prawnik, psychiatra.

p iatki, Srody i
czwartki. Przyjecia na

i . Wodzistaw - 533 046 598 . ek Dyzury pracownikéw socjalnych zapisy w MOPS lub pod nr
184. gllejsklm 0_srodku Pomocy Slaski Ks. Konstancji 21 32 455 62 00 3245562 00 srp@mops. i.pl pecjalizuj h sie w zakresie telefonu: 533 046 598 NIE
potecznej P S cndviatok
pr: pr y W P wtorek,
rodzinie $roda od godziny 7.00 do
15.00, czwartek 7.00 do
17.00, pigtek 7.00 do 13.00
Punkt Konsultacyjny dla . .
185.| 0s6b uzaleznionych i ich Wojkowice PCK 1 32769 51 01 32769 5110 z0z_wojkowice@interia.pl konsultacje z osobami czwartek NIE
rodzin onymi i ich re 14.30 - 16.00
- dyzury psychologa -
wtorek w godz. 13:00
19:00 (za wyjatkiem
miesigca lipca i sierpnia)
- dyzury psychoterapeuty i
-konsultacje psychologiczne dla mediatra - pigtek w godz.
dzieci i dorostych, od 10:30 16:30 (za
-konsultacje psychoterapeutyczne i |wyjatkiem miesiaca lipca)
Punkt Konsultacyjny ds. mediacje, - grupa wsparcia pigtek w
186, g‘a'e."?'e" oraz Przemocy W |\yoc,vca Wielka|  Sienkiewicza 1 34319 24 66 34 319 24 66 gops@gopswreczycawielka.pl -grupa wsparcia dla oséb godz. od 16:30-20:00 (za NIE
odzinie we Wreczycy jacych pr yw wyjatkiem miesiaca lipca)
Wielkiej rodzinie i oséb bedacych w - dyzury psychologa
kryzysie, klinicznego $roda w
-konsultacje dla os6b uzaleznionych |godz. od 14:30-17:30 (za
i wspétuzaleznionych. wyjatkiem miesiaca lipca)
- dyzury terapeutyds.
uzaleznien poniedziatek w
godz. od 16:30 do 19:30
(za wyjatkiem miesigca
lipca)
Punkt konsultacyjny przy poradnictwo prawne, | poniedziatek miesigca od
Gminnej Komisji . pecjalistyczne w zakresie 15.00 do 17.00
187. Rozwigzywania Probleméw Wyry Pszczyniska 7 322187243 gops@gopswyry.eu uzaleznienia, przemocy w rodzinie, |ll poniedziatek miesigca od NIE
Alkoholowych pomoc psychoterapeutyczna 15.00 do 17.00
kazda $roda miesigca w
godzinach od 16.00 do
188. S‘;:s;gs;:;‘g:z‘:ﬁ;sfb Wyry Pszczynska 76 323230238 efs@gopswyry.eu poradnictwo psychologiczne :Jiat;?v?lszy i ostatni NIE
poniedziatek miesigca od
10.00 do 12.00
pomoc psychologiczna w
sytuacjach kryzysowych,interwencja
Zespot Interwencji kryzy wer ywr dzini poniedziatek i czwartek od
189.| Kryzysowej przy MOPR Zabrze Wyzwolenia 7 32 278 56 70 322716431 zik@mopr.zabrze.pl grupa wsparcia dla osob 7.30 do 19.30 NIE

w Zabrzu

3227164 31,59

doswiadczajacych przemocy,
program korekcyjno-edukacyjny
oraz pomoc psychologiczna dla
oso6b stosujacych przemoc.

wtorek, sroda i pigtek od
7.30 do 15.30




1

©
S

.|Fundacja z pomystem

Zawiercie

Potudniowa

6/28

514-674-520

fundacjazpomyslem@gmail.com

-Dziatalnos¢ edukacyjno-oswiatowa,
kulturalna, charytatywna na rzecz
réwnouprawnienia, poszanowania
praw i godnosci cztowieka, aw

pr
przemocy oraz dyskryminacji.

- Prowadzenie profilaktyki,
wspieranie rozwigzan prawnych,
badawczych, edukacyjnych i

or izacyjnych zmierzajacych do
zapobiegania patologiom w zyciu
rodzinnym i spotecznym.

- Propagowanie rozwiazan i dobrych
praktyk w zakresie przeciwdziatania
i zapobiegania przemocy.

- Realizowanie zadan stuzacych
tworzeniu , wzmacnianiu,
rozbudowie sieci pomocy osobom

ym pr y, oraz
pokrzywdzonym przestepstwem.
-Propag ie, oraz pr i
alternatywnych metod
rozwigzywania sporow.

NIE

e

Osrodek Interwencji
Kryzysowej

Zawiercie

Daszynskiego

512-841-404

sekretariat@pcpr.zawiercie.powiat.pl

- Prowadzenie specjalistycznego
poradnictwa :
psychologicznego(indywidualnego i
rodzinnego), prawnego, socjalnego.
-pr dzenie terapii rodzi ji
matzenskiej.

- udzielenie catodobowego
schronienia w ramach hostelu.

- opracowywanie i reali:
programéw korekcyjno-
edukacyjnych dotyczacych
przemocy w rodzinie.

- podejmowanie interwencji w
odpowiedzi na aktualne potrzeby.

- wspoétpraca z innymi jednostkami,
organizacjami pozarzadowymi i
srodowiskiem lokalnym w zakresie
spraw realizowanych przez OIK

WO

TAK

192,

N

Punkt Konsultacyjny
Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w
Zebrzydowicach

Zebrzydowice

Ks. A. Janusza

poradni psychologi grupa
wsparcia, konsultacje

piatek
12.00 - 15.30

NIE

193.

@

Punkt konsultacyjny przy
Miejsko-Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w
Zarkach

Zarki

Myszkowska

28

34 313 00 85

34 313 00 85

opszarki@wp.pl

praca socjalna, pomoc materialna,
pomoc psychologiczna

poniedziatek: 7.30-15.30
wtorek: 7.30-16.00
$roda: 7.30-15.30
czwartek: 7.30-15.30
piatek: 7.30-15.00

NIE

Osrodek Interwencji
Kryzysowej

Zory

Borynska

3243578 40

oikzory@op.pl

pomoc psychologiczna, grupy
wsparcia, konsultacje, schronienie,
pomoc prawna i socjalna

codziennie catodobowo

TAK




195.

Punkt Interwencji
Kryzysowej w strukturach
Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Zywcu

Zywiec

Ks. Pr. St. Stonki

24

33 86193 36

338619419

pcpr_zywiec@op.pl

$roda,

doradztwo specjalisty

\e: praca

logiczna

j pomoc psych
interwencja kryzysowa

czwartek 7.00 - 18.30,
wtorek, pigtek 7.00 - 15.00

NIE
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